POSIZIONE ATTUALE

Dirigente Medico Psichiatra presso ASL di Vercelli
Psicoterapeuta - Analista S.I.P.1.
Esperto e formatore in Musicoterapia e Arteterapia

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Curriculum Vitae
Niccolo Cattich

Dirigente Psichiatra - ASL di Vercelli (dal dicembre 1992 a oggi)
Responsabile Centri Diurni U.M.P. (1998-2009)

Responsabile Centro di Salute Mentale di Borgosesia (dal 2010)
Referente clinico Autismo adulti e ADHD

Referente clinico Disturbi di Personalita

Consulente tecnico presso Tribunale di Vercelli
Supervisione clinica e istituzionale pluriennale

ATTIVITA ACCADEMICA E DIDATTICA

Docente presso Universita del Piemonte Orientale - Scuola di Specializzazione in
Psichiatria

Docente Scuola Psicoterapia S.A.L.G.A. Torino

Docente Universita di Torino - Master Terapie Espressive

Docente Conservatorio 'Luisa D’Annunzio’ di Pescara

Responsabile Scientifico Centro Studi Art.I.L.E. - Novara (dal 2019)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Bari - 110/110 (1986)
Specializzazione in Neurologia — Universita di Bari — 70/70 (1990)
Specializzazione in Psicoterapia — S.A.1.G.A. Torino - 70/70 e lode (1998)
Analista S.I.P.1. (dal 2007)

Formazione in Musicoterapia - Rolando Benenzon (1993-1996)

COMPETENZE PROFESSIONALI

Ideatore della Musicoterapia Recettiva Analitica
Ideatore della Musicoterapia Recettiva Integrata
Ideatore della Arteterapia Analitica

Ideatore della tecnica di Psicodramma Sonoro-Musicale



PUBBLICAZIONI

e L’oltre e l'altro - Psicologia ed arti terapie
e Lascomparsa dell’autore (2011)
e L’ascolto musicale come terapia (2023)

Il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali ed
autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente in base all’art. 13 GDPR
679/16.

Data e lu bbraio 2026, Brusnengo

Firma

11 sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’'interessi E.C.M.” é ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l'interesse primario consistente
nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della
salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA
I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.

Data el bbraio 2026, Brusnengo
Firma:



